
平成29年度　キャリアサポートプログラム【KIU-SPICE】スケジュール

■ 目　 　標： 社会が求める人材・能力である「社会人基礎力」、「就職基礎能力」、｢人間力」及び「ジェネリックスキル（汎用的能力）」を養成し、
　　　　　　　　　エンプロイアビリティ（就職力）を高める。
■ 内　　 容：①自己分析（自己発見・自己理解）、②履歴書・エントリーシート作成法、③ナビ活用法、④業界・企業研究、⑤筆記試験対策、⑥面接対策
■ 対     象： 就職希望の3年次生・4年次生　

                                                         

　

　

系期 月 日 曜日 時間帯 月 日 曜日 時間帯 実施内容
12 水 14：40～16：10 オリエンテーション＆体験報告会

19 水 14：40～16：10 事前研修Ⅰ

 10 水 14：40～16：10 受入企業情報開示

17 水 14：40～17:50 事前研修Ⅱ

24 水 14:40～16:10 R 5 24 水 14：40～17:50 事前研修Ⅲ

31 水 14：40～17:50 事前研修Ⅳ

  2 金 17:00締切 学内ES締切

7 水 14:40～16:10 R&M 26 月 10:00 マッチング結果公示

14 水 14:40～16:10 R&M 　 28 水 14：40～17:50 IS決定学生参加手続

21 水 14:40～16:10 R&M 30 金 17:00締切 企業提出用ES締切

5 　 　 　 1 土 9:00～17:00 事前研修Ⅴ

12 15 土 9:00～17:00 事前研修Ⅵ　

19 水 14:40～16:10 R 　　 　

26 水 14:40～16:10 R 　 　 　　 　

26 水 16:20～17:00 R&M 　 　 　　 　

12 20 水 14:40～17:50 実習生終了報告会

月 日 曜日 時間帯 実施内容

9 27 水 13:00～14:30 オリエンテーション

4 水 13:00～14:30 キャリアプランの第一歩 自己分析①

11 水 14:40～17:00 キックオフ（内定者報告会） 　 R 　 11 水 13:00～14:30 キャリアプランの第一歩 自己分析②

18 水 14:40～16:10 M 　 13:00～14:30 履歴書・ｴﾝﾄﾘｰｼｰﾄ①

18 水 16:20～17:50 　 16:20～17:50 就職模擬試験

25 水 14:40～16:10 R 25 水 13:00～14:30 履歴書・ｴﾝﾄﾘｰｼｰﾄ②

1 水 14:40～16:10 R 1 水 13:00～14:30 企業研究① 企業情報の整理

8 水 14:40～16:10 R 　 8 水 13:00～14:30 企業研究② 志望動機作成

8 水 16:20～17:50 R 　

13:00～14:30 採用対策① （非言語問題）

14:40～16:10 採用対策② （非言語問題）

13:00～14:30 採用対策③ （非言語問題）

14:40～16:10 採用対策④　（非言語問題）

13:00～14:30 採用対策⑤ （言語問題：語彙力・読解力）

14:40～16:10 採用対策⑥ （言語問題）

13:00～14:30 面接対策①

　 　 　 　 14:40～16:10 採用対策⑦

　 　 　 13:00～14:30 面接対策②

　 　 　 14:40～16:10 採用対策⑧

20 水 13:00～14:30 面接対策③

10 水 14:40～16:10 M 10 水 13:00～14:30 実践演習Ⅱ

17 水 14:40～16:10 ビジネスマナー講座 M 17 水 13:00～14:30 総まとめ

7 水 13:00～14:30 R

8 木 13:00～14:30 R

9 金 13:00～14:30 R

14 水

15 木

16 金

21 水 13:00～14:30 M

23 金 終日 就活Web模擬テスト受験会
  受験のコツ・テクニックを習得しよう！

  いずれか都合の良い時間帯で参加　会場はPC教室１（予定） M

28 水 13:00～14:30 M

1 木 　　

 　 　

　

※担当講師： R・・㈱リクルートキャリア　　M・・㈱マイナビ

3

　

就勝ステップアップ研修（3日間）※スーツ着用

就活直前講座 〔自己分析、履歴書・ｴﾝﾄﾘｰｼｰﾄ編〕

就活直前講座 〔業界・企業研究、志望動機編〕

2

3
就 職 活 動 解 禁 日 !!!
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1
履歴書・ｴﾝﾄﾘｰｼｰﾄ完成講座　　採用担当者から”会ってみたい”と思えるような作成法を学ぼう！
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2

OpenES攻略講座（OpenES・合説時の事前準備等）

面接試験攻略講座　　[グループディスカッション編]

面接試験攻略講座　　[グループ面接・個人面接編]

　

　

11

13 水

1

22 水

29 水

12

6 水

18 水

就職模擬試験　　自分の力を腕試し！

自己分析（自己発見・自己理解）講座　　客観的に見た“自分”を知ろう！

15 水

自己分析・自己PR応用講座

11

業界・企業研究入門講座　　会社を選ぶ力を養っていこう！

業界・企業研究実践講座（学内業界研究セミナー攻略法）

③就活2大ナビ☆リクナビ・マイナビ本登録会

キャリアプラン実践

10 10

7

　

71・2年次生のための就職ガイダンス

3年次生就職ガイダンス（ウォーミングアップ講座）  就活に効果的な夏休みの過ごし方

④就活2大ナビ☆リクナビ・マイナビ本登録会（簡易版）

８月・９月 夏 季 休 暇 　 ８月・９月 インターンシップ（就業体験）実施期間

履歴書・ｴﾝﾄﾘｰｼｰﾄ作成法　　自分の力でどこまで書けるかチャレンジししてみよう！
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5
■卒業年次生就職ガイダンス　就活Reスタート【KIU-SPICE＋１】編　会場/ガイダンスルーム

6

6/1から就職情報ナビサイト プレOPEN！

6
①就活2大ナビ☆リクナビ・マイナビ本登録会

②就活2大ナビ☆リクナビ・マイナビ本登録会

・・・面接試験対策に特化した短期集中型研修。「内定獲得」に狙いを定めた実効性のある研修です。

キャリアサポートプログラム
担当講師 その他の支援体制

インターンシッププログラム（１～3年次生）

実施内容

・・・就職模擬試験を実施します。就職を希望する学生は、腕試しとして必ず受験してください。（受験料無料）

就職活動を効率よく効果的に進めるように各種就職支援プログラムに自主的・意欲的に参加して、就職力を確実に身に付けていきましょう！

■ 開講曜日： 水曜日　　■ 時 間 帯： 4時限目（14時40分～16時10分）   ■ 会 場： 3501教室・3号館教室・ｶﾞｲﾀﾞﾝｽﾙｰﾑ　 

・・・就活に必要な基本的知識やノウハウを習得するためのベーシック講座です。

・・・実践力を高めて、採用試験を突破するためのブラッシュアップ講座です。
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 講師の都合等で内容や日程・会場等が変更になる場合があります。 日頃からキャリア支援室掲示板やメール等をチェックし、事前確認するように習慣づけてください。 

3月 学外合同会社説明会 無料往復バスツアー 3月 学内合同会社説明会 

10/2㈪～10/6㈮ の期間 ゼミ出前講座を学部別にて実施 

学内業界研究セミナー 

 12/11㈪～12/15㈮・12/18㈪～12/22㈮ 各日３社 合計25社 

 ①11:00～12:00 ②13:00～14:00 ③15:00～16:00 

 ※12/13㈬ ①のみ実施  ※12/20㈬除く 

 来訪企業が属する業界についての研究 

 参加学生は、原則スーツ着用 

 ※参加企業は、後日（10月頃）、別途周知 

『選考一体型学内合同会社面談会』 

①8/8㈫ ②9/15㈮ 12:00～17:25 ※参加企業10社 

 いずれか1日に参加 

 ナビ登録・ｴﾝﾄﾘｰ方法＋便利ツール活用法等 

短期集中型実践プログラム 

就

活

直

前

対

策

強

化

月

間

 


