
2022年 度 C丁Ⅳ

A

課題 3まとめ

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、インターンシップにおける経験

を書いてください。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際に

は、すべて匿名にします。

①これまでにインターンシップに参加したことはありますか?

※あると答えた人は、どのような方法で参加したのかを書いてください。

※ないと答えた人は、なぜ参加しなかったのか、その理由を教えて下さい。(答え終わりました

ら、間④の問いに答えてください)

ある。マイナビ、リクナビ、スポナビのサイトから。

②インターンシップに参加した人は、参加時期と期間、参加した業種と参加回数を教えてくださ

い 。

3月 、4月 、5月 3回

不動産、銀行、電力会社

③インターンシップに参加して、よかつたこと、悪かつたことを教えてください。

また、インターンシップ参加が、現在の就活にどのような影響を与えていますか? よい面、悪

い面に関わらず、記述をお願いします。

企業についつ深く知ることができるため参加して良かつた。また、人事の人の話しだけ聞くので

はなく単独会社説明会などに行き社員さんの話も聞く必要がある。(ギャップがあるため。)

内定を頂いた会社はインターンシップ参加からによるものであつた為、行くことをおすすめしま

す。

④インターンシップに参加しなかった人は、インターンシップに参加しなかったことが、現在の就

活にどのような影響を与えていると考えますか? よい面、悪い面に関わらず、記述をお願い

します。

B

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、インターンシップにおける経験

を書いてください。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際に

は、すべて匿名にします。

①これまでにインターンシップに参加したことはありますか?

※あると答えた人は、どのような方法で参加したのかを書いてください。

※ないと答えた人は、なぜ参加しなかつたのか、その理由を教えて下さい。(答え終わりました



ら、間④の問いに答えてください)

参加していない

就活に真剣に取り組んでいなかつた

②インターンシップに参加した人は、参加時期と期間、参加した業種と参加回数を教えてくださ

い 。

③インターンシップに参加して、よかつたこと、悪かつたことを教えてください。

また、インターンシップ参加が、現在の就活にどのような影響を与えていますか? よい面、悪

い面に関わらず、記述をお願いします。

④インターンシップに参加しなかつた人は、インターンシップに参加しなかったことが、現在の就

活にどのような影響を与えていると考えますか? よい面、悪い面に関わらず、記述をお願い

します。

周りが内定をもらい始め、焦り始めた。

インターンシップに参加して、実際に現場に足を運び、働く環境を自分の目で見るほうがいいと

思う。

C

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、インターンシップにおける経験

を書いてください。これ|ま 、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際に

は、すべて匿名にします。

①これまでにインターンシップに参加したことはありますか?

※あると答えた人は、どのような方法で参加したのかを書いてください。

※ないと答えた人は、なぜ参加しなかつたのか、その理由を教えて下さい。(答え終わりました

ら、間④の問いに答えてください)

ないです。

コロナの影響で、自分が受けようと思つていた企業がインターンシップを開催しなかったため。

②インターンシップに参加した人は、参加時期と期間、参加した業種と参加回数を教えてくださ

い 。

③インターンシップに参加して、よかつたこと、悪かつたことを教えてください。

また、インターンシップ参加が、現在の就活にどのような影響を与えていますか? よい面、悪

い面に関わらず、記述をお願いします。



④インターンシップに参加しなかった人は、インターンシップに参加しなかつたことが、現在の就

活にどのような影響を与えていると考えますか? よい面、悪い面に関わらず、記述をお願い

します。

自分が行きたいと思う企業の雰囲気がわかるため参加したほうが良いと思う

D

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、インターンシップにおける経験

を書いてください。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際に

は、すべて匿名にします。

①これまでにインターンシップに参加したことはありますか?

※あると答えた人は、どのような方法で参加したのかを書いてください。

※ないと答えた人は、なぜ参加しなかったのか、その理由を教えて下さい。(答え終わりました

ら、間④の問いに答えてください)

参加した

→マイナビから申し込み (全てオンライン)

②インターンシップに参加した人|ま 、参加時期と期間、参加した業種と参加回数を教えてくださ

い 。

3年のフ・8月

メーカーを中心に¬0社程

③インターンシップに参加して、よかったこと、悪かつたことを教えてください。

また、インターンシップ参加が、現在の就活にどのような影響を与えていますか? よい面、悪

い面に関わらず、記述をお願いします。

グループワークを導入している企業もあるため、グループワークの練習ができた。特に本選考

では足切りとして、グループワークを実施している会社もあるため、参加していて損はない。

また就活への影響に関しては、早期選考を受けた会社が2社程あつた。

一方で悪かつたことは、メーカーを中心に受けており、本選考では物流業界を受けていたため

後悔が残っている。

④インターンシップに参加しなかった人は、インターンシップに参加しなかったことが、現在の就

活にどのような影響を与えていると考えますか? よい面、悪い面に関わらず、記述をお願い

します。



○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、インターンシップにおける経験

を書いてください。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際に

は、すべて匿名にします。

①これまでにインターンシップに参加したことはありますか?

※あると答えた人は、どのような方法で参加したのかを書いてください。

※ないと答えた人は、なぜ参加しなかったのか、その理由を教えて下さい。(答え終わりました

ら、間④の問いに答えてください)

① ある

リクナビからエントリーをした。Z00Mだったため、簡単な説明会とグループディスカッション

② インターンシップに参加した人は、参加時期と期間、参加した業種と参加回数を教えてくだ

さい。

今年の 1月

一日仕事体験

IT業界

一回

③インターンシップに参加して、よかつたこと、悪かつたことを教えてください。

また、インタニンシップ参加が、現在の就活にどのような影響を与えていますか? よい面、悪

い面に関わらず、記述をお願いします。

よかつたこと 実際の仕事の雰囲気を感じられた。

悪かつたこと Z00Mだったので、数時間で終わつてしまった

インターンシップに参加したことによつて、就活が始まったという意識が芽生えたため、就活を

始めやすかった

④インターンシップに参加しなかった人は、インターンシップに参加しなかったことが、現在の就

活にどのような影響を与えていると考えますか? よい面、悪い面に関わらず、記述をお願い

します。

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、インターンシップにおける経験

を書いてください。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際に

は、すべて匿名にします。

①これまでにインターンシップに参加したことはありますか?

※あると答えた人は、どのような方法で参加したのかを書いてください。



※ないと答えた人は、なぜ参加しなかったのか、その理由を教えて下さい。(答え終わりました

ら、間④の問いに答えてください)

あります

リモート・対面

②インターンシップに参加した人は、参加時期と期間、参加した業種と参加回数を教えてくださ

い 。

2年の夏休み (学校主催)1週間程度

3年の夏休み 不動産業 lday

冬休み サービス業 lday

業種は小売です

③インターンシップに参加して、よかったこと、悪かつたことを教えてください。     ・

また、インターンシップ参加が、現在の就活にどのような影響を与えていますか? よい面、悪

い面に関わらず、記述をお願いします。

社員さんと仕事をするので、就職後のイメージや自分にあった仕事なのかを見極める大きな判

断材料となります。特に、敬語などといつたビジネスマナーを身につけることができるのがとても

いい点だと思います。しかし、遠方までインターンで行くことになると交通費が支給されない場

合があるので、そこだけは気を付けてください。

④インターンシップに参加しなかつた人は、インターンシップに参加しなかつたことが、現在の就

活にどのような影響を与えていると考えますか? よい面、悪い面に関わらず、記述をお願い

します。

G

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、インターンシップにおける経験

を書いてください。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際に

は、すべて匿名にします。

①これまでにインターンシップに参加したことはありますか?

※あると答えた人は、どのような方法で参加したのかを書いてください。

※ないと答えた人は、なぜ参加しなかったのか、その理由を教えて下さい。(答え終わりました

ら、間④の問いに答えてください)

ある

マイナビから参加しました。

②インターンシップに参加した人は、参加時期と期間、参加した業種と参加回数を教えてくださ



い 。

三年の秋ごろで一日限定です

③インターンシップに参加して、よかつたこと、悪かつたことを教えてください。

また、インターンシップ参加が、現在の就活にどのような影響を与えていますか? よい面、悪

い面に関わらず、記述をお願いします。

インターンシップに参加して企業の良いところ悪いところがよく見えたことはよかったです。

悪かつた点は特にないです。

インターンシップに参加することでほかの就活生がどのような状況か把握でき常に早めの行動

がとれるようになるのでスムーズにいくと思います。

④インターンシップに参加しなかつた人は、インターンシップに参加しなかつたことが、現在の就

活にどのような影響を与えていると考えますか? よい面、悪い面に関わらず、記述をお願い

します。                                   ‐

H

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、インターンシップにおける経験

を書いてください。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際に

は、すべて匿名にします。

①これまでにインターンシップに参加したことはありますか?

※あると答えた人は、どのような方法で参加したのかを書いてください。

※ないと答えた人は、なぜ参加しなかったのか、その理由を教えて下さい。(答え終わりました

ら、間④の問いに答えてください)

参加した  _

リクナビでエントリー

信用金庫

オープンES提出

②インターンシップに参加した人は、参加時期と期間、参加した業種と参加回数を教えてくださ

い 。

2021年夏季

期間 1日

③インターンシップに参加して、よかったこと、悪かつたことを教えてください。

また、インターンシップ参加が、現在の就活にどのような影響を与えていますか? よい面、悪

い面に関わらず、記述をお願いします。

信用金庫の仕事内容 雰囲気をつかめた。

Webのインターンシップであつたので就活に直接は影響していないと思う



④インターンシップに参加しなかつた人は、インターンシップに参加しなかつたことが、現在の就

活にどのような影響を与えていると考えますか? よい面、悪い面に関わらず、記述をお願い

します。

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、インターンシップにおける経験

を書いてください。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際に

は、すべて匿名にします。

①これまでにインターンシップに参加したことはありますか?

※あると答えた人は、どのような方法で参加したのかを書いてください。

※ないと答えた人は、なぜ参加しなかつたのか、その理由を教えて下さい。(答え終わりました

ら、間④の問いに答えてください)

学内インターンシップにて、インターンシップに参カロしたことがあります。

②インターンシップに参加した人は、参加時期と期間、参加した業種と参加回数を教えてくださ

い 。

2年生の夏に 1週間ほど社会保険労務士法人でのインターンシップに参加しました。

③インターンシップに参力Eして、よかつたこと、悪かつたことを教えてください。

また、インターンシップ参加が、現在の就活にどのような影響を与えていますか? よい面、悪

い面に関わらず、記述をお願いします。

・インターンシップに参加して良かつたこと

送付状や就活におけるマナー、そしてインターンシップで経験したことを面接時に話すことがで

きたことです。就活では、履歴書等をマイキャリアボックスや OPENESといったネットで提出でき

る企業もありますが、郵使で提出することを求める企業も多くありました。その際の送付状の書

き方やマナーといつたものは、学内インターンシップの授業を通じて学ぶことができました。この

ような些細な部分も面接官によつては評価対象にしているそうなので、実際に送付状を作成し

ている時に学内インターンシップに参加していて良かつたと感じていました。また、インターンシ

ップに参加すると、日常生活ではなかなか接することができない仕事や人々に出会うことがで

きます。私はそうした人々と接することで自分がどのように働きたいかが徐々に定まってきたの

で、まだ自分がどの業種で何をしたいかが明確に定まっていない場合は参加をおすすめしま

す。面接の時にもインターンシップの経験を上手く志望動機に組み込むことができれば説得力

も増します。

・インターンシップに参加して悪かつたこと

特に悪かつたと思うことはありません。インターンシップには選考直結型のインターンシップも

あるので、是非少しでも興味がある業種、企業のインターンシップに参加してみて下さい。

④インターンシップに参加しなかった人は、インターンシップに参加しなかったことが、現在の就



活にどのような影響を与えていると考えますか? よい面、悪い面に関わらず、記述をお願い

します。

」

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、インターンシップにおける経験

を書いてください。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際に

は、すべて匿名にします。

①これまでにインターンシップに参加したことはありますか?

※あると答えた人は、どのような方法で参加したのかを書いてください。

※ないと答えた人は、なぜ参加しなかったのか、その理由を教えて下さい。(答え終わりました

ら、間④の問いに答えてください)

① ある

学内のインターンシッププログラムに参加しました。

② インターンシップに参加した人は、参加時期と期FE5、 参加した業種と参加回数を教えてくだ

さい。

3年生の 9月 初旬の 5日 間でした。

大学のキャリア支援室のインターンシップに1回参加しました。

本当はアパレル系の企業にもう1社参加する予定でしたが、新型コロナウイルスの影響で中止

になってしまいました。

③ インターンシップに参加して、よかったこと、悪かつたことを教えてください。

また、インターンシップ参加がt現在の就活にどのような影響を与えていますか? よい面、悪

い面に関わらず、記述をお願いします。

自分の行動に責任を持つことができるようになったり、丁寧な言葉遣いができるようになったり

したことはよかったと思います。

悪かつたことは、インターンシップに参加した5日 間が体力的にきつかったことや、学内のインタ

ーンシッププログラムなので、希望の業種のインターンシップに参加できなかったことです。

④インターンシップに参加しなかった人は、インターンシップに参加しなかったことが、現在の就

活にどのような影響を与えていると考えますか? よい面、悪い面に関わらず、記述をお願い

します。

K

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、インターンシップにおける経験

を書いてください。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際に

は、すべて匿名にします。



①これまでにインターンシップに参加したことはありますか?

※あると答えた人は、どのような方法で参加したのかを書いてください。

※ないと答えた人は、なぜ参加しなかったのか、その理由を教えて下さい。(答え終わりました

ら、間④の問いに答えてください)

ある

マイナビからエントリー

②インターンシップに参加した人は、参加時期と期間、参加した業種と参加回数を教えてくださ

い 。

二年の夏 一日 Jヽ売業 一回

③インターンシップに参加して、よかつたこと、悪かつたことを教えてください。

また、インターンシップ参加が、現在の就活にどのような影響を与えていますか? よい面、悪

い面に関わらず、記述をお願いします。                     ‐

よかつたこと 情報収集と空気感を知ることができた。

悪かつたこと 企業や業界、業務内容についてわかりそうで意外とわからなかつた。

④インターンシップに参加しなかつた人は、インターンシップに参加しなかつたことが、現在の就

活にどのような影響を与えていると考えますか? よい面、悪い面に関わらず、記述をお願い

します。

L

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、インターンシップにおける経験

を書いてください。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際に

は、すべて匿名にします。

①これまでにインターンシップに参加したことはありますか?

※あると答えた人は、どのような方法で参加したのかを書いてください。

※ないと答えた人は、なぜ参加しなかったのか、その理由を教えて下さい。(答え終わりました

ら、間④の問いに答えてください)

インターンシップには参加しませんでした。

三年生のころはあまり就活について考えていなかつたこととコロナが流行していたことが主な

理由です。

②インターンシップに参加した人は、参加時期と期間、参加した業種と参加回数を教えてくださ

い 。



③インターンシップに参加して、よかったこと、悪かつたことを教えてください。

また、インターンシップ参加が、現在の就活にどのような影響を与えていますか? よい面、悪
い面に関わらず、記述をお願いします。

④インターンシップに参加しなかった人は、インターンシップに参加しなかったことが、現在の就
活にどのような影響を与えていると考えますか? よい面、悪い面に関わらず、記述をお願い
します。

就職解禁前になって初めて良さそうな企業に目星をつけ始めてすぐに ES等を送らなくてはい

けなくなるのでとても忙しかったです。

参加はしたほうがいいです。実際にどのような企業なのか雰囲気だけでも掴んでおくとESが
とても書きやすくなります。

参加しようか迷っている場合はとりあえずどのような企業がインターンを行っているかだけで

も確認したほうがいいです。自分の興味が持てる職種や企業があれば受けてみてください。

参加する場合はできるだけ業種を絞らずにいくつか受けたほうがいいです。まだ就職まで時

間があるので本当に自分がやりたい業種を探すためにインターンに参加することも有意義だと

思います。僕はギリギリまで何をしたいのかが定まらず、様々な業種の説明会を受ける羽目に

なりました。


