
2022年度 CTⅣ 課題 6(就活メッセージ)

A

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、みなさんの就活経験を書いてく

ださい。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際には、すべて

匿名にします。

①昨年の今頃(5月 ～7月 )、 どのような就活準備をしていましたか。

※これまでの課題の回答と重なつてもかまいません。

公務員試験の勉強のみ。

②就活をするにあたり、だれに一番世話になりましたか、あるいはなつていますか。

福岡地方協力本部(自 衛隊)

③最後に、就活を控える3年生に対して、先輩としてメッセージをください。

暇があるなら興味のない会社説明会を参加するのも良い経験となると思います。

B

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、みなさんの就活経験を書いてく

ださい。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際には、すべて

匿名にします。

①昨年の今頃(5月 ～7月 )、 どのような就活準備をしていましたか。

※これまでの課題の回答と重なつてもかまいません。

5月 興味がある企業をリストアップ

6月 、7月 興味がある企業へ夏インターンの申し込み・参加

自己分析

②就活をするにあたり、だれに一番世話になりましたか、あるいはなっていますか。

キャリアアドバイザー

③最後に、就活を控える3年生に対して、先輩としてメッセージをください。

(1)解禁前に行うべきこと

ガクチカ、自己PRの対策

→上記のことは確実に聞かれるので、今現在打ち込んでいることがない人は、サークルやアル

バイトなどを今すぐにでも始めるべきである。またただ単にこなすだけでなく、どのように,舌躍し



たかを質問で聞かれるため普段から意識しながら取り組んだほうが良い。(周 囲を巻き込んだ・

協力して物事を成し遂げたエピソードなどが聞かれるため、意図的にでもいいのでこのような経

験を作つておく)。 また自己分析をするときに何をしたかを忘れていたことがあったため、普段か

ら日記を書くなどしてすぐに思い返せるようにしたほうが良い。

企業研究

→興味のある業界について調べておくとよい。少なくとも就活四季報や業界地図を持つておくと

参考になる。特に面接では業界自体の動向 (業界の課題・未来等)も聞かれるため調べておい

たほうが良い。ネットで調べる場合は業界団体や大学教授が作成した論文等が望ましい。

ESの対策

→繰り返しキャリアセンターの人に添削してもらう。特に大手企業の場合は ESの締め切りが同

日であるため早めにしておいたほうが良い。(最低でも3月 1日 までには完ぺきにしておく。イン

ターンを受ける人は書類選考を取り入れている企業もあるため、それ以前にまで終わらせてお

いたほうが良い)。

面接の対策

→普段から話し方・笑顔を意識する。またキャリアが面接対策を行つているためそれに参加し

たほうが良い。また本選考では、話し方・目線・笑顔を意識する。話し方は、抑揚をつける・ゆつ

くり話す・フィラー表現を避ける・結論から話しコンパクトにまとめることを意識する。目線はカメ

ラを見る。笑顔は口だけでなく目元まで意識する。(これさえできていれば一次はほぼ通る)

最後に、大手を諦めているかたもいるかもしれませんが、これらを意識するだけで面接まで進

める確率が上がるため諦めないでください。あとは自身の頑張りと企業のマッチ度次第です。ま

た内定をもらつても、自身が納得いくまでは就活を続けたほうがいいです。

C

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、みなさんの就活経験を書いてく

ださい。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際には、すべて

匿名にします。

①昨年の今頃(5月 ～7月 )、 どのような就活準備をしていましたか。

※これまでの課題の回答と重なつてもかまいません。

会社説明会を1社だけ受けた

②就活をするにあたり、だれに一番世話になりましたか、あるいはなっていますか。

キヤリア支援室のアドバイザー。ESの添肖1はかなり助かった。

③最後に、就活を控える3年生に対して、先輩としてメッセージをください。

SPIは早めに勉強した方がいい。ESの添削も早めにしないと、キャリア支援室の予約がいつぱ

いになる



D

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、みなさんの就活経験を書いてく

ださい。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際には、すべて

匿名にします。

①昨年の今頃(5月 ～7月 )、 どのような就活準備をしていましたか。

※これまでの課題の回答と重なってもかまいません。

5月 :興味のある企業をピックアップした。

6月 :業界研究セミナーに参加

7月 :夏季インターンのエントリー及び参加

②就活をするにあたり、だれに一番世話になりましたか、あるいはなつていますか。

若者ワークプラザ北九州の職員・キャリアアドバイザー

③最後に、就活を控える3年生に対して、先輩としてメッセージをください。

就活は、自分ひとりで取り組むと大変なので、友達などと協力しながら取り組んでください。

特に、自己 PRとガクチカは、自分では満足いくものを記入していても他者から見ると内容が薄

かつたり、誤字があったりとさらに自己分析をすることが出来、他の学生と差別化を図ることが

できるので、就職アドバイサーを積極的に利用してください。

また、面接では、ごく稀に、変化球いわゆる「あなたを野菜に例えると何ですか」などと聞かれる

ことがあります。(私 はありませんでしたが・・・)そのような場合でも、自己分析をしつかりしてお

けば対応できます。キャリア支援室主催の面接研修は、参加したほうが良いと思います。実際

の面接の場を想定した質問をしてくださるので、本番を意識することができます。

これから、就活が本格化していくにつれて、大学の講義に加えて、インターンや業界研究など就

活に要する時間がだんだん増えてきます。

また、採用活動が解禁になると、お祈リメールが来たり、友人が内定をもらつたりするなど、一

喜一憂する日々が続き、焦りも出てくると思います。

そのような状況でも、自分自身のペースで取り組みつつ、心身のリフレッシュを適度にしなが

ら、就活に臨んでください。みなさんの就職活動がうまくいくことを心から応援しています。

頑張つてください ! !

E

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、みなさんの就活経験を書いてく

ださい。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際には、すべて

匿名にします。

①昨年の今頃(5月 ～7月 )、 どのような就活準備をしていましたか。

※これまでの課題の回答と重なってもかまいません。



昨年の今頃は合同説明会ではなく個別の会社説明会に一社だけ参加しました

②就活をするにあたり、だれに一番世話になりましたか、あるいはなつていますか。

キヤリア支援室主催の面接対策や ES添削などはお世話になりました。

③最後に、就活を控える3年生に対して、先輩としてメッセージをください。

自分の性格をよく知ることで自分に向いた職業を見つけることができると思うのでまずは自分

のことをよく知ることが大切だと思います。

F

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、みなさんの就活経験を書いてく

ださい。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際には、すべて

匿名にします。

①昨年の今頃(5月 ～7月 )、 どのような就活準備をしていましたか。

※これまでの課題の回答と重なってもかまいません。

Webのインターンシップに参カロした。

②就活をするにあたり、だれに一番世話になりましたか、あるいはなっていますか。

キヤリアセンターの方々

③最後に、就活を控える3年生に対して、先輩としてメッセージをください。

やりたいことを見つけながら頑張つてください |

SPlの勉強はしていたほうがいいです。落とされます。

「学生時代に力を入れたこと」を書くためにもアルバイトを経験したほうがいいです。

G

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、みなさんの就活経験を書いてく

ださい。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際には、すべて

匿名にします。

①昨年の今頃(5月 ～7月 )、 どのような就活準備をしていましたか。

※これまでの課題の回答と重なってもかまいません。

昨年の 5～ 7月 頃は YouTubeで就活についての動画を良く観ていました。面接対策や ESの書



き方、同世代の就活生が今何をしているのかなど、とても参考になる動画があり、就活のイメー

ジを掴むことができました。

今の時期だと、就活を始めようと思つても、何をどう始めたら良いか分からないという人や、就

活はまだまだ先だと思つている人が多いと思います。そういう方は、とりあえず暇な時間に動画

を観てみるといつたことから始めてみてください。本格的に就活を始めようと思つた時にスムー

ズに動けると思います。

②就活をするにあたり、だれに一番世話になりましたか、あるいはなっていますか。

就活アドバイザーの武田先生です。特に、ESはアドバイザーの先生に見て貰うべきだと思いま

す。私が初めて作つたESは全て書き直しになり、実際に就活で用いたESに は原型が残りませ

んでした。ですが、武田先生のアドバイスはどれも的確ですし、アドバイスを貰つていて良かつ

たと感じることが多かったので、是非皆さんも就活なんでも相談を活用してみてください。

③最後に、就活を控える3年生に対して、先輩としてメッセージをください。

今すべきこととして、個人的には SPIの勉強を始めることをお勧めします。私は第 1志望群の

企業で ESも一次面接も通過できたのに筆記試験で落ちてしまった時、苦手だからと先延ばし

にせず、もっと早くからSPIの 勉強をすれば良かつたと後悔しました。問題形式を知っていても、

実際に試験を受けるときに速く正確に解けるとは限りません。私のような後悔をしないように、

筆記試験で時間が足りず、解けるはずの問題が解けないといった事態にならないように、今か

ら少しずつでも勉]会を始めた方が良いと思います。

皆さんがスムーズに納得のできる内定が GE丁 できることを応援しています。

H

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、みなさんの就活経験を書いてく

ださい。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際には、すべて

匿名にしますぎ

①昨年の今頃(5月 ん7月 )、 どのような就活準備をしていましたか。

※これまでの課題の回答と重なつてもかまいません。

特に何もしてませんでした。

②就活をするにあたり、だれに一番世話になりましたか、あるいはなっていますか。

家族です 自己 PRを考えるときに家族から見た自分を教えてもらったりしてました。

③最後に、就活を控える3年生に対して、先輩としてメッセニジをください。

急ぐ必要はないけど職種はなににしようかなど少し考えたほうがいいと思います



I

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、みなさんの就活経験を書いてく

ださい。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際には、すべて

匿名にします。

①昨年の今頃(5月 ～7月 )、 どのような就活準備をしていましたか。

※これまでの課題の回答と重なってもかまいません。

昨年の 5月 ～7月 はキャリア支援室のインターンシッププログラムに参加したり、マイナビやリク

ナビなどの就活情報サイトなどからどんな企業があるのか、自分が興味のある企業はあるかな

ど、情報を集めたりした。

また気になる企業が数社あつたのでインターンシップにエントリーしたが、コロナで中止になった

り延期になつたりして参加できなかつた。

②就活をするにあたり、だれに一番世話になりましたか、あるいはなつていますか。

キヤリア支援室の方たちです。

③最後に、就活を控える3年生に対して、先輩としてメッセージをください。

自分の思うようにいかないことも多いと思いますが、めげずに頑張つてください。時間を有効に

使つてください。

」

○お手数ですが、これから就活の準備をする 3年生のために、みなさんの就活経験を書いてく

ださい。これは、同時に、みなさんの振り返りにもなるものです。内容をまとめる際には、すべて

匿名にします。

①昨年の今頃(5月 ～7月 )、 どのような就活準備をしていましたか。

※これまでの課題の回答と重なってもかまいません。

マイナビ、リクナビは何となく見ていて、まだ強く意識していなかつた。(後 々困らないように単位

の取得状況に関しては優先で気にしていた)

②就活をするにあたり、だれに二番世話になりましたか、あるいはなっていますか。

所属しているコミュニティのメンバー

もし決まらなかった時の候補、面接時のアドバイス、モチベーション維持

③最後に、就活を控える3年生に対して、先輩としてメッセージをください。

就活はもちろん大事ですが、最低限卒業するための単位は気にしておいたほうがいいと思いま



す。内定をもらえても卒業できないと取り消しになるので、自分にとつての優先順位を意識して

頑張つてください。


