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36 自分史の書き方
～現代史の中の自分史～

18：30～20：30 4,000円受 講 料定  員

28年2月1日［月］〜3月28日［月］（全5回）

実施機関： 九州国際大学地域連携センター

この講座では、①日本経済新聞の「私の履歴書」の構造分析ができるようにします。そして②各自の自分史年表と同時代史表を
書きます。2回目以降からは、受講生の皆さんから提出された原稿や自分史年表を評価します。「自分という人間」と「自分が生き
た時代」というものが、不即不離の関係にあるということを意識しながら、一連の時代の流れを振り返ってみます。講評するために
事前にセンターまで「それら」の提出を原則とします。

なお、講座内で受講生が書いたレポートを読みあい、話し合うことを随時行います。そのため読みあうことが「恥ずかしい」と思
わない方の参加を歓迎します。但し、個人情報など、プライバシーに関わることは本人の了解を除き触れません。

月　日 テーマ・内容 担当講師

平成28年
2月1日
（月）

日経新聞「私の履歴書」の構造分析と、文章・論文を書く上でのルールを概説する。

九州国際大学
准教授

松本 幸一

2月15日
（月）

自分史年表の作り方（「ライフライン」「イベント」「歴史の中の私」「自己分析」）を
学ぶ。

2月29日
（月）

一番思い出に残る時代（人生の前半）を原稿にまとめる。
人間関係クラスターマップを作成する。

3月14日
（月）

一番思い出に残る時代（人生の後半）を原稿にまとめる。
人間関係クラスターマップを作成する。

3月28日
（月） まとめ及び書籍化（Kindleを含め）について概説する。

30名

九州国際大学地域連携センター （サテライト・キャンパス）
〒806-0021 八幡西区黒崎3-15-3 コムシティ2階 （39ページ地図参照）

〒806-0021 八幡西区黒崎3-15-3 コムシティ2階　TEL: 631-2203   FAX: 631-2204
九州国際大学地域連携センター

28年1月18日［月］
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