
胸部レントゲン検査の注意事項 
 

１．レントゲン撮影時の服装について 

＜女性の方へ＞ 

無地のTシャツ1枚のみを着用して撮影します。（Tシャツは各自で準備して下さい） 

妊娠の可能性がある方は、健診会場の女性スタッフに申し出て下さい。 

 

①ブラ、ブラトップ、スポーツブラ、ワイヤー無しブラ、キャミソールなどの上半身の 

下着は、更衣室で全て脱ぎ、無地のTシャツのみ着用して下さい。 

②Tシャツは、袖の長さ、色は問いませんが、以下のものは診断に支障をきたす可能性が 

ありますので、着用しないで下さい。 

      ・生地が厚いもの、体操服、フードや襟つきのもの、ポケットがあるもの 

      ・ボタン、ファスナー等がついているもの 

      ・装飾（プリント、ワンポイント、刺繍、ラメ等）がついているもの 

      ・肩ひもの長さを調整するアジャスター等がついているもの 

      ・ブラパッド付きのもの 

 

③髪の長い方は、あごをあげても髪が肩にかからないように結んで下さい。 

頭頂部でお団子にするか、ポニーテールをバレッタ等でとめて下さい。 

 

 

 

 

 

④レントゲン撮影は、レントゲン車の中で行います。そのため、更衣室からレントゲン車に 

乗るまでに、建物から外に出る必要があります。外に出る時には、Tシャツ1枚の上か 

ら、すぐに脱衣できる上着を羽織って移動していただいて構いません。 

 

＜男性の方へ＞ 

 レントゲン車内で脱衣し、上半身裸で撮影します。更衣室はありません。 

 

２．その他の注意事項 

 ①ネックレス、ペンダントは外して下さい。 

 ②ピップエレキバン等の磁気性貼り薬やシップ、貼る針は除去して下さい。 

 

ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 

〇 × 


