
エネルギー　563kcal 食塩相当量　3.1g エネルギー　314kcal 食塩相当量　1.9g エネルギー　434kcal 食塩相当量　2.0g エネルギー　459kcal 食塩相当量　1.9g エネルギー　489kcal 食塩相当量　4.6g

エネルギー　905kcal 食塩相当量　3.6g エネルギー　1,005kcal 食塩相当量　2.5g エネルギー　757kcal 食塩相当量　2.3g エネルギー　878kcal 食塩相当量　4.8g エネルギー　824kcal 食塩相当量　3.7g

エネルギー　569kcal 食塩相当量　2.7g エネルギー　641kcal 食塩相当量　2.3g エネルギー　725kcal 食塩相当量　3.1g エネルギー　743kcal 食塩相当量　1.1g エネルギー　602kcal 食塩相当量　2.9g

エネルギー　536kcal 食塩相当量　3.1g エネルギー　565kcal 食塩相当量　8.6g エネルギー　536kcal 食塩相当量　3.1g エネルギー　568kcal 食塩相当量　9.7g エネルギー　536kcal 食塩相当量　3.1g

エネルギー　582kcal 食塩相当量　6.1g エネルギー　478kcal 食塩相当量　4.5g エネルギー　582kcal 食塩相当量　6.1g エネルギー　478kcal 食塩相当量　4.5g エネルギー　582kcal 食塩相当量　6.1g

エネルギー　388kcal
食塩相当量　0.7g

食材メニュー変更する場合がございます。ご了承ください。

美食ランチ
(サラダ付き）

¥500

九国ランチ
（プレート）

¥500

唐揚げランチ

¥400

ライスボウル

¥400

カレーライスor
中華麺

¥400

和麺

¥400

若鶏の唐揚げ

肉うどん 明太釜玉うどん 肉うどん 明太釜玉うどん 肉うどん

キーマカレー 北海味噌ラーメン キーマカレー 北海道えび味噌つけ麺 キーマカレー

豚キムチ丼 三色丼 トリプルソースｶﾂ丼 鶏竜田丼 豚肉のスタミナ丼

オムライス＆
ミートソーススパ

鶏竜田
黒酢あんプレート

ロコモコ
カツのせ

オムハヤシライス
ミニドリア＆

フライ盛り合わせ

ビッグチキンカツ
豚肉のごまだれ

冷やししゃぶしゃぶ
ケバブチキン なすと豚肉の味噌炒め 牛肉のすき煮

5月20日 5月21日 5月22日 5月23日 5月24日
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