
エネルギー　366kcal 食塩相当量　2.3g エネルギー　806kcal 食塩相当量　3.9g エネルギー　531kcal 食塩相当量　2.5g エネルギー　361kcal 食塩相当量　2.9g エネルギー　603kcal 食塩相当量　2.9g

エネルギー　819kcal 食塩相当量　5.2g エネルギー　1,041kcal 食塩相当量　5.5g エネルギー　710kcal 食塩相当量　5.4g エネルギー　758kcal 食塩相当量　4.8g エネルギー　835kcal 食塩相当量　3.8g

エネルギー　866kcal 食塩相当量　2.6g エネルギー　549kcal 食塩相当量　3.3g エネルギー　670kcal 食塩相当量　3.1g エネルギー　562kcal 食塩相当量　3.1g エネルギー　739kcal 食塩相当量　3.8g

エネルギー　536kcal 食塩相当量　3.1g エネルギー　476kcal 食塩相当量　7.2g エネルギー　536kcal 食塩相当量　3.1g エネルギー　465kcal 食塩相当量　7.6g エネルギー　536kcal 食塩相当量　3.1g

エネルギー　582kcal 食塩相当量　6.1g エネルギー　582kcal 食塩相当量　6.1g エネルギー　603kcal 食塩相当量　3.8g エネルギー　603kcal 食塩相当量　3.8g エネルギー　582kcal 食塩相当量　6.1g

エネルギー　388kcal
食塩相当量　0.7g

食材メニュー変更する場合がございます。ご了承ください。

美食ランチ
(サラダ付き）

¥500

九国ランチ
（プレート）

¥500

唐揚げランチ

¥400

ライスボウル

¥400

カレーライスor
中華麺

¥400

和麺

¥400

若鶏の唐揚げ

肉うどん 肉うどん
唐揚げ温玉

ぶっかけうどん
唐揚げ温玉

ぶっかけうどん
肉うどん

キーマカレー
北海道

昆布醤油北海ラーメン
キーマカレー 本場長崎ちゃんぽん キーマカレー

チキンカツ玉子とじ丼 豚すき丼 麻婆カツチャーハン サンラーあんかけ丼 ごまごま焼き鳥丼

トルコライス
カレーマヨ唐揚げ

プレート
豚キムチ炒めプレート カツカレーランチ ピラフ＆フライ盛り合わせ

英国風ハンバーグ
ネオミーツ
ホイコーロー

鶏肉のレモン塩麹
玉ねぎだれ

ピリ辛豚焼肉 若鶏の七味マヨ焼き

6月3日 6月4日 6月5日 6月6日 6月7日
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