
エネルギー　341kcal 食塩相当量　1.6g エネルギー　462kcal 食塩相当量　4.3g エネルギー　564kcal 食塩相当量　1.8g エネルギー　462kcal 食塩相当量　2.4g エネルギー　538kcal 食塩相当量　3.4g

エネルギー　818kcal 食塩相当量　5.2g エネルギー　813kcal 食塩相当量　2.7g エネルギー　858kcal 食塩相当量　3.3g エネルギー　993kcal 食塩相当量　5.4g エネルギー　744kcal 食塩相当量　3.7g

エネルギー　864kcal 食塩相当量　3.3g エネルギー　590kcal 食塩相当量　3.9g エネルギー　503kcal 食塩相当量　3.0g エネルギー　638kcal 食塩相当量　3.8g エネルギー　617kcal 食塩相当量　3.2g

エネルギー　536kcal 食塩相当量　3.1g エネルギー　581kcal 食塩相当量　6.8g エネルギー　536kcal 食塩相当量　3.1g エネルギー　476kcal 食塩相当量　6.5g エネルギー　536kcal 食塩相当量　3.1g

エネルギー　544kcal 食塩相当量　6.1g エネルギー　521kcal 食塩相当量　7.1g エネルギー　544kcal 食塩相当量　6.1g エネルギー　521kcal 食塩相当量　7.1g エネルギー　544kcal 食塩相当量　6.1g

エネルギー　388kcal

豚肉と茄子の
味噌炒め

食材メニュー変更する場合がございます。ご了承ください。

美食ランチ
(小鉢付き）

¥500

九国ランチ
（プレート）

¥500

唐揚げランチ

¥400

ライスボウル

¥400

カレーライス
or

中華麺

¥400

和麺

¥400

若鶏の唐揚げ

肉うどん・そば
かしわ

うどん・そば
肉うどん・そば

かしわ
うどん・そば

肉うどん・そば

キーマカレー 赤担々麺 キーマカレー
煮干しそば藍監修

煮干しそば キーマカレー

鶏天丼
豚肉の

照り焼き丼
中華飯 カツ丼

鶏肉の
高菜炒め丼

トルコライス
クリーミー

ホワイトカレー
大人のお子様
ランチプレート

カレーマヨ唐揚げ
プレート

チキン
ジャンバラヤ
プレート

タッカルビ
本格

四川麻婆豆腐
鶏竜田旨辛だれ

ダブルハンバーグ
トマト＆クリーム

1月20日 1月21日 1月22日 1月23日 1月24日
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