
エネルギー　356kcal 食塩相当量　2.6g エネルギー　476kcal 食塩相当量　2.5g エネルギー　418kcal 食塩相当量　2.2g エネルギー　605kcal 食塩相当量　3.4g エネルギー　358kcal 食塩相当量　1.9g

エネルギー　845kcal 食塩相当量　4.3g エネルギー　714kcal 食塩相当量　2.8g エネルギー　716kcal 食塩相当量　4.3g エネルギー　866kcal 食塩相当量　2.3g エネルギー　968kcal 食塩相当量　2.6g

エネルギー　845kcal 食塩相当量　2.4g エネルギー　520kcal 食塩相当量　2.4g エネルギー　656kcal 食塩相当量　1.7g エネルギー　553kcal 食塩相当量　2.7g エネルギー　606kcal 食塩相当量　2.9g

エネルギー　523kcal 食塩相当量　3.2g エネルギー　405kcal 食塩相当量　7.4g エネルギー　523kcal 食塩相当量　3.2g エネルギー　383kcal 食塩相当量　6.7g エネルギー　523kcal 食塩相当量　3.2g

エネルギー　543kcal 食塩相当量　6.2g エネルギー　532kcal 食塩相当量　3.0g エネルギー　543kcal 食塩相当量　6.2g エネルギー　532kcal 食塩相当量　2.9g エネルギー　543kcal 食塩相当量　6.2g

エネルギー　388kcal
食塩相当量　0.7g

豚肉の塩麹炒め

ヤンニョムチキン
プレート

食材メニュー変更する場合がございます。ご了承ください。

美食ランチ
(小鉢付き）

¥500

九国ランチ
（プレート）

¥500

唐揚げランチ

¥400

ライスボウル

¥400

カレーライス
or

中華麺

¥400

和麺

¥400

若鶏の唐揚げ

肉うどん・そば
とり天

うどん・そば
肉うどん・そば

とり天
うどん・そば

肉うどん・そば

ポークカレー タンメン ポークカレー とんこつラーメン ポークカレー

チキン味噌カツ丼 山椒豚焼肉丼
鶏肉の

コチジャン丼
ソイボールの
ベジビビンバ

豚肉のスタミナ丼

中華ランチ 豚キムチプレート
クリームシチュー

プレート
～選べるパン付～

スペシャルコンボ
プレート

照りマヨ
ハンバーグ

チキン
ストロガノフ

牛肉の
ねぎバター醤油

若鶏の
七味ごまだれ

6月9日 6月10日 6月11日 6月12日 6月13日
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