
エネルギー　394kcal 食塩相当量　2.4g エネルギー　517kcal 食塩相当量　1.2g エネルギー　357kcal 食塩相当量　2.3g エネルギー　554kcal 食塩相当量　3.1g エネルギー　362kcal 食塩相当量　1.8g

エネルギー　926kcal 食塩相当量　3.3g エネルギー　910kcal 食塩相当量　3.2g エネルギー　820kcal 食塩相当量　3.9g エネルギー　711kcal 食塩相当量　4.8g エネルギー　1,007kcal 食塩相当量　1.5g

エネルギー　864kcal 食塩相当量　3.3g エネルギー　743kcal 食塩相当量　3.6g エネルギー　805kcal 食塩相当量　2.5g エネルギー　618kcal 食塩相当量　3.9g エネルギー　841kcal 食塩相当量　1.8g

エネルギー　523kcal 食塩相当量　3.2g エネルギー　665kcal 食塩相当量　8.8g エネルギー　523kcal 食塩相当量　3.2g エネルギー　535kcal 食塩相当量　7.8g エネルギー　523kcal 食塩相当量　3.2g

エネルギー　614kcal 食塩相当量　3.3g エネルギー　543kcal 食塩相当量　6.2g エネルギー　614kcal 食塩相当量　3.3g エネルギー　543kcal 食塩相当量　6.2g エネルギー　614kcal 食塩相当量　3.3g

エネルギー　388kcal
食塩相当量　0.7g

鶏肉の
ガーリック炒め

チキン南蛮
プレート

食材メニュー変更する場合がございます。ご了承ください。

美食ランチ
(小鉢付き）

¥500

九国ランチ
（プレート）

¥500

唐揚げランチ

¥400

ライスボウル

¥400

カレーライス
or

中華麺

¥400

和麺

¥400

若鶏の唐揚げ

担々胡麻
混ぜうどん

肉うどん・そば
担々胡麻
混ぜうどん

肉うどん・そば
担々胡麻
混ぜうどん

ポークカレー 赤担々麺 ポークカレー
山形辛味噌
ラーメン

ポークカレー

鶏天丼 豚丼 チキンたれかつ丼
ビタミンチャージ
ガパオライス

味噌豚丼

大人の
お子様ランチ
プレート

タコライス
プレート

チキン
ジャンバラヤ
プレート

カツカレーランチ

ピリ辛豚焼肉
チキンの七味
タルタル焼き

英国風ハンバーグ 旨塩牛焼肉

5月26日 5月27日 5月28日 5月29日 5月30日
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