
エネルギー　697kcal 食塩相当量　1.6g エネルギー　669kcal 食塩相当量　3.0g エネルギー　738kcal 食塩相当量　1.8g エネルギー　737kcal 食塩相当量　2.1g

エネルギー　815kcal 食塩相当量　3.4g エネルギー　617kcal 食塩相当量　3.7g エネルギー　867kcal 食塩相当量　2.0g エネルギー　993kcal 食塩相当量　4.5g

エネルギー　684kcal 食塩相当量　2.1g エネルギー　742kcal 食塩相当量　1.6g エネルギー　656kcal 食塩相当量　2.8g エネルギー　596kcal 食塩相当量　3.0g

エネルギー　523kcal 食塩相当量　3.2g エネルギー　665kcal 食塩相当量　9.0g エネルギー　523kcal 食塩相当量　3.2g エネルギー　624kcal 食塩相当量　8.5g

エネルギー　530kcal 食塩相当量　3.7g エネルギー　556kcal 食塩相当量　6.1g エネルギー　530kcal 食塩相当量　3.7g エネルギー　556kcal 食塩相当量　6.1g

食材メニュー変更する場合がございます。ご了承ください。

美食ランチ
(小鉢付き）

九国ランチ
（プレート）

唐揚げランチ

ライスボウル

カレーライス
or

中華麺

和麺

￥420(在学生価格)

￥350(在学生価格)

￥420(在学生価格)

￥330(在学生価格)

￥330or￥300(在学生価格)

￥300(在学生価格)

若鶏の唐揚げ

エネルギー　755kcal
食塩相当量　0.9g

唐揚げ温玉
ぶっかけうどん

肉うどん・そば
唐揚げ温玉

ぶっかけうどん
肉うどん・そば

ポークカレー 赤担々麺 ポークカレー 黒担々麺

スタミナ三色丼 鶏チリ丼 夏野菜天丼 温玉ビビンバ丼

大人の
お子様ランチ
プレート

ＣＬＡＮ監修
スパイスチキン

カレー

タコライス
プレート

油淋鶏プレート

鶏肉のレモン
ペッパー炒め

八宝菜 牛焼肉 ケイジャンチキン

7月27日 7月28日 7月29日 7月30日 7月31日
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